
Willkommen in einem Land, das Perfektion und Ästhetik
zur Lebensphilosophie erhoben hat. Diese Reise führt

uns zu den Wurzeln der Samurai und in das Herz
unberührter Naturwelten. Wir erleben tiefe Spiritualität

bei Begegnungen mit Mönchen und finden Ruhe in
traditionellen Ryokans sowie einer authentischen

Tempelherberge. Ein Bad in heißen Onsen-Quellen krönt
dieses Erlebnis für alle Sinne.
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Höhepunkte in Tokio, Hiroshima und Kyoto
Faszinierendes Miho Museum 
Wanderung auf dem Pilgerweg Kumano Kodo
(UNESCO-Welterbestätte)
Fahrt mit dem Hochgeschwindigkeitszug
Shinkansen
UNESCO-Welterbe Shogun-Burg Himeji
Tempelherberge auf Koya-san mit
morgendlichen Ritualgebeten
Heiliger Wasserfall am Kumano Nachi Taisha 
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Intensiv. Authentisch. Unvergesslich.
Exklusive Gruppenreise in das kulturelle und spirituelle Herz Japans

EHRKE EXKLUSIV REISEN
Weitergasse 22  |  99084 Erfurt |  Telefon  0361 5506423

www.ehrke.reisen |  info@ehrke.reisen

facebook.com/reisebueroehrke instagram.com/reisebuero_ehrke

Nicht enthaltene Leistungen:

14 - 16
Teilmehmer

Bildergalerie &
weitere Infos

Deine Programm Highlights

Versicherungen
Trinkgelder für Reiseleitung und
Busfahrer
nicht ausgewiesene Mahlzeiten
Getränke während der Mahlzeiten

15 Tage vom 21.09. – 05.10.2027
Begleitung durch Reisebüro Ehrke
Zug zum Flug (2. Klasse)
Flug ab/an Frankfurt mit renommierter Fluggesellschaft 
Inkl. Transfers am An- und Abreisetag 
Inkl. 12 x Frühstück, 1 x Mittagessen, 1 x Lunchbox, 5 x
Abendessen, 
Rundreise/Ausflüge im landestypischen Reisebus mit
Klimaanlage sowie öffentlichen Verkehrsmitteln
Bahnfahrten laut Programm
12 Hotelübernachtungen inkl. lokale Steuern (Bad oder
Dusche/WC)
1 Übernachtung in einer einfachen Tempelherberge auf dem
Koya-san (keine Einzelbelegung möglich, Bad/WC außerhalb der
Zimmer) 
Separater Gepäcktransport von Kiso nach Hiroshima und von
Hiroshima nach Koya-san (2 Übernachtungen ohne Hauptgepäck)
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In Hakone erleben wir moderne Kunst im Open-
Air-Museum. Anschließend besuchen wir Oshino
Hakkai mit seinen klaren Teichen und
historischen Häusern. Den Höhepunkt bildet die
Chureito-Pagode mit ihrem berühmten Blick auf
den Fuji-san. (150 km)
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Wir reisen ins historische Kiso-Tal und entdecken
im Nagisomachi-Museum sowie in den
denkmalgeschützten Gassen von Tsumago die
Atmosphäre der Edo-Zeit. Am Abend genießen wir
die traditionelle Gastfreundschaft eines Ryokans.
(190 km). 
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Per Bus erreichen wir Nagoya und fahren mit dem
berühmten Shinkansen nach Hiroshima. Während der
Zugfahrt genießen wir eine Bentobox. In Hiroshima
besuchen wir den Friedenspark und das Museum –
Orte des Gedenkens und der Reflexion. (116 km)
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Per Fähre erreichen wir Miyajima mit dem
ikonischen Itsukushima-Tor, das bei Flut im Meer zu
schweben scheint. Mit der Seilbahn geht es auf den
Misen, wo uns ein beeindruckender Panoramablick
erwartet. Am Abend genießen wir gemeinsam
Okonomiyaki.
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Mit dem Zug reisen wir von Hiroshima nach Himeji
und besuchen die strahlende „Burg des weißen
Reihers“, eine der schönsten und ältesten Burgen
Japans. Anschließend geht es weiter nach Osaka, wo
uns in Dotonbori leuchtende Energie, modernes
Lichtdesign und lebendige Streetfood-Kultur
begeistern. (ca. 330 km)
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Mit dem Zug reisen wir zum heiligen Berg des Shingon-
Buddhismus. Im Okunoin wandern wir durch Japans
bedeutendsten Friedhof, wo uralte Zypressen stille
Grabmäler bewachen. Nach dem Kongobuji-Tempel
übernachten wir in einer Tempelherberge und erleben
beim Shojin Ryori ein achtsames, fein abgestimmtes
Mönchsessen. (ca. 86 km)
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Frühaufsteher erleben die Shingon-Ritualgebete der
Mönche. Nach einem vegetarischen Frühstück
fahren wir nach Hosshinmon-oji. Der Kumano Kodo,
UNESCO-Welterbe und Partnerweg des Jakobswegs,
führt uns durch idyllische Wälder zum Kumano
Hongu Taisha mit 158 Stufen. Am Ende des Tages
entspannen wir in Kawayu Onsen und genießen das
Abendessen in einem lokalen Restaurant. (131 km, ca.
3 Std./7 km)
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Wir wandern auf dem Kumano Kodo zur „Treppe zum
Himmel“ mit 267 Stufen, umgeben von majestätischen
Zedern, bis zum Kumano Nachi Taisha und dem
eindrucksvollen Nachi-Wasserfall mit seiner
berühmten Pagode. Anschließend fahren wir nach
Katsuura und lassen den Tag in entspannter
Atmosphäre am Pazifik beim gemeinsamen
Abendessen ausklingen. (50 km, ca. 2 Std./2,5 km)
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Vormittags bringt uns der Bus ins kulturelle Herz
Japans. Das Miho Museum begeistert mit seiner
harmonischen Architektur inmitten der Natur. In
Kyoto, der ehemaligen Kaiserstadt, besuchen wir den
Goldenen Pavillon, der sich wunderschön im Wasser
spiegelt und zu den schönsten Tempeln der Stadt
gehört. (260 km, ca. 4,5 Std.)
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Heute gestalten wir den Tag ganz nach unseren
Wünschen: Entweder genießen wir den
beeindruckenden Kiyomizudera-Tempel mit weitem
Blick über Kyoto oder spazieren durch den
zauberhaften Arashiyama-Bambushain. Optional
erwartet uns das Gion-Viertel mit einer besonderen
Noh-Theaterführung. Den stimmungsvollen
Abschluss bildet ein feines Kaiseki-Dinner.
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Wir besuchen den eindrucksvollen Fushimi-Inari-
Schrein mit seinen tausend roten Torii.
Anschließend fahren wir nach Nara und spazieren
durch den Nara-Park mit Pagoden und frei
lebenden Sika-Hirschen. Im Todaiji-Tempel
bestaunen wir den großen Daibutsu aus Bronze.
Danach geht es zum Flughafen und wir treten die
Heimreise an.
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Jahrhundertealte Tempel und gelebte Traditionen treffen
auf pulsierende Megastädte mit futuristischer Architektur
und technologischer Perfektion. Zwischen majestätischen
Bergen, stillen Wäldern und blühenden Landschaften
entfaltet sich eine Naturkulisse, die besonders zur Zeit
der Kirschblüte eine fast magische Wirkung hat und
unvergessliche Momente schafft.

Ein besonderes Highlight ist der heilige Kumano Kodo
mit der berühmten „Treppe zum Himmel“ und den
ehrwürdigen Schreinen tief im Wald. Auf
jahrhundertealten Pilgerpfaden tauchen wir ein in eine
Welt aus Stille, Spiritualität und Naturverbundenheit.
Zwischen moosbedeckten Bäumen und mystischen
Lichtungen öffnen sich immer wieder spektakuläre
Ausblicke auf die grünen Berglandschaften – ein Weg,
der nicht nur führt, sondern berührt.

Kyoto, das kulturelle Herz Japans, empfängt uns mit einer
einzigartigen Atmosphäre aus Geschichte, Eleganz und
zeitloser Schönheit. Goldene Tempel, filigrane Gärten und
traditionelle Holzhäuser erzählen von einer vergangenen
Kaiserstadt. Besonders eindrucksvoll ist der Goldene
Pavillon, dessen vergoldete Fassade sich perfekt im
ruhigen Teich spiegelt – ein Bild von stiller Harmonie und
vollkommener Ästhetik.

Ein außergewöhnliches kulturelles Erlebnis erwartet uns
im Noh-Theater, einer der ältesten Bühnenkünste der
Welt. Masken, Bewegung und Stille verschmelzen zu
einer eindrucksvollen Inszenierung voller Symbolik,
Spiritualität und Geschichte. In dieser besonderen Form
des Theaters öffnet sich ein tiefes Fenster in die Seele
Japans – intensiv, poetisch und einzigartig.

Der majestätische Mount Fuji erhebt sich mit seiner
ikonischen, schneebedeckten Silhouette über die
Landschaft. Umgeben von klaren Seen und unberührter
Natur entfaltet er eine beinahe meditative Wirkung.
Besonders bei klarer Sicht entsteht ein Moment von
beeindruckender Ruhe und Größe – ein Höhepunkt, der
sich tief einprägt und lange in Erinnerung bleibt.
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Wir landen in der Metropole der Neonreklamen.
Unsere Reiseleitung heißt uns am Flughafen
herzlich willkommen und begleitet uns zur
Weiterfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln zu
unserem Hotel.

Unsere Tour führt vom ruhigen Meiji-Schrein zur
pulsierenden Shibuya-Crossing und weiter auf
den Azabudai-Hills-Tower mit grandiosem
Ausblick. Nach einem authentischen Mittagessen
auf dem Ameyoko-Markt entdecken wir Asakusa
und den Sensoji-Tempel, bevor der Tag entspannt
in einer Izakaya endet.
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